1. Индивидуальный план-дневник учебной (ознакомительной) практики

Индивидуальный план-дневник учебной практики составляется обучающимся на основании полученного задания на учебную практику в течение организационного этапа практики (до фактического начала выполнения работ) с указанием запланированных сроков выполнения этапов работ.
Отметка о выполнении (слово «Выполнено») удостоверяет выполнение каждого этапа учебной практики в указанное время. В случае обоснованного переноса выполнения этапа на другую дату, делается соответствующая запись («Выполнение данного этапа перенесено на… в связи с…»).
Таблица индивидуального плана-дневника заполняется шрифтом Times New Roman, размер 12, оформление – обычное, межстрочный интервал – одинарный, отступ первой строки абзаца – нет.

	№
п/п
	Содержание этапов работ, в соответствии с индивидуальным заданием на практику
	Дата выполнения этапов работ
	Отметка о выполнении

	1
	Оформление на ознакомительную практику. Инструктаж по охране труда и техники безопасности
	
	

	2
	Ознакомление со спецификой функционирования предприятия, его структурой, работой различных подразделений (энергетической службой предприятия) и специалистов
	
	

	3
	Изучение структуры электроэнергетического предприятия и его места в энергосистеме
	
	

	4
	Ознакомление с системой управления охраной труда и охраной окружающей среды на предприятии, задачами диспетчерской службы предприятия
	
	

	5
	Изучение имеющихся в организации должностных инструкций по охране труда и описание в чем конкретно состоят обязанности службы по охране труда в данной организации
	
	

	6
	Изучение организации обслуживания электроэнергетического оборудования на предприятии
	
	

	7
	Изучение электрической схемы открытого (закрытого) распределительного устройства (ОРУ, ЗРУ), количество подходящих (отходящих) линий (ЛЭП), электрической схемы соединения ЛЭП с силовыми трансформаторами ОРУ предприятия
	
	

	8
	Изучение назначения, внешнего вида, принципа работы электроэнергетического и электротехнического оборудования (силовых трансформаторов, коммутационной аппаратуры, измерительных и защитных аппаратов и пр.)
	
	

	9
	Изучение условий и производительности труда на предприятии. Изучение системы электроснабжения предприятия.
	
	

	10
	Ознакомление с условиями труда, степенью опасности производства и профессиональными рисками на предприятии. 
Сбор и анализ сведений за последние несколько лет (не менее 3-х) по системе защиты окружающей среды и обеспечения безопасности сотрудников предприятия. 
Ознакомление с применяемыми методами и технологиями энергосбережения на предприятии
	
	

	11
	Разработка предложений по совершенствованию объектов и систем электроэнергетики и электротехники предприятия. 
Разработка предложений по дополнительному обеспечению безопасности сотрудников и сохранению окружающей среды на предприятии
	
	

	12
	Оформление отчета (текст, рисунки, чертежи)
	
	

	13
	Сдача отчета
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